
 

Başlangıç 

 
11 yaştan -t-baren, geç-ş sürec-ne daha -y- uyum sağlanması 

-ç-n hastaların b-lg-s-n-n arttırılması. 

11-13 yaş (hastanın olgunluğuna bağlı olarak): Hasta ve bakım veren-n eğ-t-m-ne başlanması 
• Tanının anlaşılması 
• Gelecektek- yaşam kal-tes-ne etk-s- 
• Er-şk-n tak-b-ne geç-ş-n gerekl-l-ğ- 
• Er-şk-n tak-b-nde -ht-yaç olan sağlık h-zmetler-n-n bel-rlenmes- 
• Bağımsız yaşam -ç-n gerekl-l-kler 
• Ortak karar verme ve g-zl-l-ğ-n tem-n- 

 

Dev-r 
-ht-yacının 

kabul 
ed-lmes- 

14-16 yaş 
• Hastanın kl-n-kte tek başına vak-t geç-rmeye başlaması 
• İler-dek- bakım h-zmetler- -ç-n hastanın terc-hler-n-n öğren-lmes- 
• Eğ-t-m, -ş -mkanları ve olası engeller-n tartışılması 
• Hastalık hakkında, b-yoloj-k temeller-ne dayanarak genet-k danışmanlık ver-lmes- 
• Ped-atr-k nöroloj- uzmanının, hasta ve a-len-n dev-re da-r beklent-ler- hakkında 

görüşmes- ve bu beklent-ler-n gerçekç- olduğundan em-n olması  
• Bakım veren-n bu aşamalara tamamen dah-l olması  

 

Evet 

Hayır 

Not: Eğer hasta 14 yaşa kadar devr- 
kabul etm-yorsa, 11-13 yaş öner-ler- 
14-16 yaşta ver-leb-l-r 

Hayır 

Ped-atr-k nöroloj- uzmanının hastanın dev-r olab-leceğ- potans-yel 
er-şk-n merkezler-n- bulması 

Ped-atr-k nöroloj- uzmanının dev-r planının taslağını oluşturması 

Ped-atr-k nöroloj- uzmanının dev-r planının son hal-n- oluşturması 

Ped-atr-k nöroloj- uzmanının a-le hek-m-ne sevk s-stem- hakkında 
b-lg- vermes- 

 

17-18 yaş 
• Mult-d-s-pl-ner Dev-r Özet-n-n hazırlıklarına başlanması 
• Ped-atr-k nöroloj- ve er-şk-n nöroloj- uzmanlarının, hasta ve a-le -le, hastanın aş-na 

olduğu b-r ortamda ortak görüşme düzenlemes- 
• Ortak görüşmey- tak-ben ped-atr-k nöroloj- ve er-şk-n nöroloj- uzmanlarının 

hastanın -ht-yaç ve beklent-ler-n- bel-rlemes- 

Er-şk-n merkez-ne -lk başvuru 

Ped-atr-k nöroloj- uzmanının hastanın dev-r olab-leceğ- potans-yel 
er-şk-n merkezler-n- bulması 

Dev-rden yaklaşık 6 ay sonra, hasta, a-les-, ped-atr-k nöroloj- 
uzmanı ve er-şk-n ek-b- -le b-rl-kte sürec-n değerlend-r-lmes- 

Dev-r sonrası ger- b-ld-r-m alındıktan ve er-şk-n nöroloj- uzmanınca 
yeterl- görüldükten sonra dev-r tamamlanmış olarak kabul ed-leb-l-r 


